i TENDRE ANEMIA?

;Qué es la anemia?

Es el descenso de la concentracion de hemoglobina en sangre
por debajo de los limites establecidos segin edad y sexo.

Desde el punto de vista funcional, hay una disminucién en la
capacidad de la sangre para transportar oxigeno a los tejidos.

iCuales son los sintomas?

Pérdida de memaoria

Cambios del humor

Cefaleas

Vértigo

Trastornos visuales

Insomnio

Incapacidad para concentrarse
Desorientacion

La anemia afecta a un 24.8% de la poblacién mundial.
Tiene importantes consecuencias a nivel de la salud y en el desarrollo
social y econdmico.

Se presenta con mayor frecuencia en mujeres embarazadas y nifos en
edad pre-escolar.

La causa mas frecuente de anemia es la deficiencia de hierro (50%). O

Puede ser la manifestacion de otras enfermedades, como ser
inflamatorias, infecciosas, neoplasicas.

ICONTROLESE!

En tan solo unos minutos, mediante la extraccion de una gota de sangre capilar,
Ud. podra saber si esta dentro del grupo de riesgo.

Farmacias Tienda Inglesa estara participando a partir del 26 de octubre del corriente,
del Sreening de Anemia a realizarse en farmacias comunitarias, con el aval del
Ministerio de Salud Publica.

Consulte por Cronogramas



